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Se estiver doente ou apresentar
alguns dos seguintes sintomas: Febre,
tosse/espirro ou dificuldade
respiratória

Cuidados obrigatórios nas nossas
instalações

Desinfetar as mãos

Espirrar/tossir para o cotovelo ou
lenço. Se utilizar lenço, deitar fora
após utilização

Realizar correta higiene
das mãos

Proteja-se a si e aos outros

Não entre nas nossas Instalações
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Restrição de Visitas e Pessoas Estranhas ao Serviço 

 
No que respeita à resposta social Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, o Conselho de 

Administração da Fundação deliberou a restrição de 1 visita por utente, com duração no 

máximo de 10 minutos, entre as 16:00 e as 17:00, preferencialmente nos dias úteis, na sala 

de visitas do Equipamento Lar Feminino, e na entrada do Equipamento Lar São José, e a 

proibição de circulação de pessoas estranhas ao serviço nos restantes espaços.  

 
No que concerne à resposta social de Serviço de Apoio Domiciliário, irá manter-se o seu 

normal funcionamento até orientações em contrário.  

 
Quanto à resposta social Creche, a Fundação decidiu que os pais/encarregados de 

educação das nossas crianças estão proibidos de entrar/circular pelas instalações. Sendo as 

crianças recebidas e entregues à porta do edifício.   

 
Mais se informa, que à entrada de todos os edifícios, bem como ao longo de todas as 

instalações estão disponíveis desinfetantes, para serem utilizados, antes e a após a 

aproximação/contato com qualquer pessoa (utente/familiar/trabalhador). 

 
Para o esclarecimento de quaisquer dúvidas sobre esta matéria poderão contatar a Direção 

Técnica através do contato 284 243 110, ou o Gabinete de Ação Social através dos contatos 

telefónicos 284858510|284243111|284243112 ou através dos correios eletrónicos 

senior@fvmpias.pt|infancia@fvmpias.pt    

 
 

Proteja-se a si e aos outros! 
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